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TAI SAN CUA BAC DE VUONG

“Préu quan trong nhdt cuoc dot khong phdi la
biét nhiéu ma la lam duoc g1."

— Thomas Henry Huxley

Tbi da nghe ké vé anh tir nhiéu thang qua. Ho néi rang
anh ta tre, giau c6, khoe manh, hanh phuc va thanh dat. Toi
nhat dinh phai gap nguoi nay. T6i quan sat anh ta that ky khi
anh roi khoi truong quay cua dai truyén hinh, va doi theo
anh trong vai tuan ké tiép dé ching kién anh tu van cho mo
nguoi — tirnguyeén thu quéc gia cho dén nguoi bi ching so hai.
T6i da xem anh tranh luan véi cac chuyén gia dinh duong,
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hudn luyén cho cac giam doce diéu hanh, cung nhu ty vin cho

cac van dong vién va nhimg duia tre bi réf loan kha nang hoe
tap. Co vé nhu anh dang song rdt hanh phuc va ¢6 mgy tinh
yéu ndng nan danh cho vo vi ho luon cung nhau chu dy khip
e My va vong quanh thé gioi. Va khi da di nhidu nhy vay,
ho lai quay vé San Diego, danh ra vai ngay dé quay quén bep
gia dinh trong can biet thu nhin ra Thai Binh Duong,

Lam thé nao ma mot chang trai 25 tudi chi man tot nghigp
trung hoc lai co thé thanh dat nhu vay trong mot thy glan
ngdn? Xet cho cung, chi cach day ba nam, ga nay hay con
chut ra chui vao can hd danh cho nguoi dde than rong khodng
37 mét vuong va phai ria chén trong bon tdm. Lam thé nao
ma anh ta tir mot nguoi cuc ky bat hanh, thua nhing 15 cn,
vl cac mot quan heé long léo va mot tuong lal mé mit laf co
thé trd thanh mot nguoi khde manh, 1a taim diém chu y, duoc
kinh trong voi cac moi quan hé tuyét voi va co hoi thanh cOng
khong gioi han?

Kho tin qua! Tuy nhién, diéu giy stng s6t nhit do 13

To1 khong noi rang nhung gi goi la thanh cong dang duge
phan anh ro nét qua cudc doi to6i. Hién nhién tit ca ching ta
déu c6 nhimg u6c mo va y tuéng khac nhau vé nhing diéu
chung ta mudn sang tao cho cudc séng ctia minh. Ta quen biét
a1, ta di dau va ta so hitu nhimg gi khong phai la thude do that
su cho thanh cong cta ca nhan.

Vo t6i, thanh cong la qua trinh lién tuc ¢6 gang hoan
thién ban than. D6 la co hoi dé lién tuc truéng thanh — vé mat
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tinh cAm, xa hoi, tinh than, sinh ly, tri tu¢ - nang cao kha nang
tai chinh, d6ng thot co nhimg dong gop thiét thuc, co y nghia
cho xa hot. Thanh cong la mot qua trinh tién b, chu khong
hén la dich dén.

Y nghia tir cdu chuyén cua toi thi don gian 1dm. BAng cach
ap dung nhimg nguyeén ly ma ban sé doc duoc trong cudn
sach nay, 101 da co thé thay déi khong chi cal cach tol cam
nhan vé ban than ma con thay déi ca nhimg két qua tol da tao
ra trong cude doi minh. Muc dich ctia cudn sach nay la nhim
chia s¢ voi ban didu gi da tao nén su khac biét, thay doi cude
song clia toi theo huong tot dep hon. Hy vong rang qua day,
ban s¢ tim duoc nhimg ky thuat, chién luoc, ky nang va triét
ly ¢6 thé thuc ddy, tiép thém siuc manh cho ban - nhu chung
da lam voi toi. Quyén nang bién chuyén cudc song trg thanh
nhimg gi minh hang mo uéc da c6 sdn bén trong moi nguoi
chung ta. Va day la luc dé giai phong nguodn suc manh do!

Khi nhin lai téc d6 bién chuyén uéc mo ctia ban than thanh
hién thuc nhu nhimg gi ctia ngay hom nay, t6i khong khoi cam
thay kinh ngac va simg s6t. Chac chén rang t6i khong phai la
truong hop duy nhat. Chung ta dang song trong mot thoi dai
ma c6 rat nhiéu ngudi vuon dén nhing diéu ky diéu chi sau
mot dém va dat duoc thanh cong khong tudng tiu rat som.
Nhu Steve Jobs day — ting la mot cau thanh nién ngheo, bui
bam trong chiéc quan jean nhung lai c6 y tuéng tao ra chiéc
may vi tinh gia dinh va da gay dung nén mot cong ty lot vao
danh sach Fortune 500” nhanh nhat trong lich sir. Cang phai

thu nhap mdi cong ty.
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& dén Ted Tumner® nia, Ong da \h«.\n MmOt thé thie truyen
hinh gan nhu chua timg tOn tai = truyén hinh cap - va tag nén
mot “dé ché”. Rd1 con nhimg nhan vat trong lang giai iy nha
dao dién Steven S]n(‘]l\(‘rg va ca si, nhac =i Bruce Spnngum.
hav ]a nhimg doanh nhan nhu Lee Tacocca™, Ross Pergie
Néom < thanh cong vi dai va dang kinh ngac, thi giva ho con
6 nhimg diém chung nao? Dintién cdu trd 11 13 quyén Iye

Quyén luc Ja mot tu got lén nhi¢u cam xuc. Phan ung clia
mot nguon do1 var t nay 1a rat khac nhau. Vi mot 6 nguo,
quyén luc mang y nghia tiéu cuc. SO Khac thi lai ma mat, thém
khat dat ducc no. Va mot sO lai cdm thiy n6 dé din dén sy
suy A1, nhu thé day la mot thu dang ngo, ddy tinh vu lot. Ban
mx'zbn co quyén luc o nao? Ban nghi ban cin quyén luc lon
dén dau dé tn tai va phat trién? Quyén luc that su c6 y nghia
g1 d61 von ban?

Tor khong co y dé cip dén thu quyén luc dung dé trin
ap nguon khac. Toi cang khong dé cap dén né nhu 1a mot thy
g1 do bi lam dung. To1 cang khong ung hd ban lam nhu thé.
Kiéu quyén luc do hiém kh tén tai dugc lau. Réi ban sé nhan
ra réng quyén luc ludn ton tai trong thé gidi nay - ban dinh
hinh nhéan thuc cia ban than, hoécl'ambtaidé_sélﬂmvﬁciy

(*) Ted Tumer la cha 8¢ cua CNN, kénh truyén hinh cap ddu tién 6 My lien tuc cap nhat cac
Un W va su kén dang dién 13 khap thé gioi va phat song 24 g6 subt cac ngay trong tudn.
Khong chi la mot doanh nhan thanh dat, 0ng con 1a mot nha hao tam ndl tiéng voi cac hoat
dong gdy quy tu thien, bao vé mdi trudng, phan d6i chién tranh. Ong danh tang hin 1 ti do-la
@¢ lap Quy Lien hop quéc (UN Foundation).

(**) Le= lacocca 2 doanh nhan nguot My, tén twél gan lién vol nhang kiéu mau xe hol néi tiéng
mmmmswaoummuuomwm“xwwawmmcm
vao nhung nam 1980

(***) Ross Perot 2 mot ty phu nguol My, tung hal 14n tranh cils téng théng My. Ong la nguol
54ng 1ap nén he thang dl lieu dién tw (EDS) nam 1962 va da ban cho cong ty General Motors
nam 1984.maoagmupm5mmmm1m;mmhmmw
Chuyén cung cap dich vy d0 liéu dién tu lam an kha phat dat.




DANH THUC NANG Lue VO HAN

thay cho ban; ban lam nhimg viée ban muon lam, hoac la ban
phai lam theo nhumg didu nguot khac lén ké hoach cho ban.

Vai toi, quyén lue toi thuong chinh la kha nang dat dugc
nhung thanh ttu ma ban mong mudn nhat va lam loi cho
nhiéu nguoi Khac trong tién trinh doé. Quyén luc la kha nang
thay d6i cude dor minh, 1a kha nang dinh hinh nhan thuc cta
ban than, la khd nang lam cho moi chuyén trd nén sudn seé chu
khong gy ra kho khan, trd ngai cho ban. Quyén luc la cai co
thé chia sé, chu khong phai la ap dat. Po la kha nang xac dinh
duoc nhu cdu cla con ngudi va dap ung nhung nhu cau do -
bao gébm nhu cau clia ban than va nhu cau ctia nhung nguoi
ma chung ta quan tam. Quyén luc con la kha nang diéu khién
“vuong quoc” cia riéng minh - qua trinh tu duy, hanh vi ctia
ban than - dé qua do ta gat hai nhung két qua mong mudn.

Trong subt tién trinh lich si, quyén luc mang nhiéu dang
thuc khac nhau va déi nghich 1an nhau. Vao thoi ky so khai,
quyen luc don gian chi la két qua ctia suc manh thé ly: ai la
nguoi nhanh nhat va manh nhét thi sé c6 quyén luc diéu khién
cudc song cua ban than va nhing nguoi séng gan anh ta. Khi
nén van minh con ngudi ngay cang phat trién, quyén luc la két
qua cua viéc thira ké. Bac vua chua hién nhién c6 quyén luc cai
tri tuyét d6i. Nhung nguoi khac cang c6 thé tim thdy quyén
luc khi két giao voi nha vua. Tiép dén, vao bubi dau cua ky
nguyén cong nghiép, quyén luc nam ¢ tu ban: ai c6 tién cua
thi nguoi ay sé thong tri dugc chu trinh san xuat. Tat ca nhing
thit nay hién gid van con giu vai trd quan trong. C6 nhiéu tu
ban va siic manh thé ly thi van t6t hon la khong cé. Tuy nhién,
& thoi dai ngay nay, mét trong nhimg ngu6n tao ra quyeén luc
d6 chinh la tri thirc.

18 |



ANTHONY ROBBINS

Chung ta dang séng trong ky nguyén tho

Sl > Ng tin. Vg
ban, chung ta khong con song trong né

N van hoa ¢
nua, ma la van hoa truyén thong. Chung t

dai ma nhing y tudng mai, nhimg hoat dong mat vy nhim
khai niém mai thay doi thé gioi gin nhu hang ngay, cho dy
nhung thu do co cao siéu nhu vat ly luong t hay bink dl nhy
chiéc banh hamburger. Néu ¢6 mot th 81 do 6 thé mg ta the
gi61 hién dai nay, thi d6 la dong chay thong tin

3 s o = theo d¢ 3
dong chay thay d6i - 6 at, gan nhu khOng tuéng tuong ng;

Can
Ong nghlép
a s0ng trong thy

Tusach vo, phim anh va internet, ludng thon
nay ao at dén voi chung ta nhu dong thae la. Tro
nhumg ai c6 thong tin va phuong tién truyén dat nhimg thong
tin do thi sé c6 dugc nhimg thit ma cac bac dé vuong xua kia
timg ¢6 — quyen luc vo han. Nhunha kinh té h

oc John Kem\e[h
Galbraith co viet: “Tién la dong lvc cho xa héi cé

ng nghigp. Nhimg
trong xa hoi cuia thong tin thi dong luc, hay quyén luc, la nam ¢ try

thic. Mot cdu truc giai tang madi dugc phan chia 8itta nhimg n
co thong tin va nhimg nguoi mi mo thong tin. Giai tang mai nay cg
dwoc quyén luc khong phai tic tién bac, dat dai, ma la tic tri thiic”.

8 tin mgj me
Ng Xa hoi nay,

Diéu thu vi la chia khéa dan dén quyén luc trong thoi
dai ngay nay déu nam trong tam tay tat ca chiing ta. Vao thai
phong kién, néu ban khong phai la vua thi ban phai d6i mat
voi nhung thu thach v cung khidc nghiét dé dat duoc ngoi
vi. Trong budi binh minh ctia cudc cach mang cong nghiép,
néu ban khong ndm trong tay tu ban thi kha nang tich liy ciia
ban that su la rat thap. Nhung ngay nay, bat cit nguai tré nao
cung co thé gay dung mot cong ty c6 thé lam thay déi thé gici.
Trong thé gidi hién dai, thong tin chinh la tai san ctia bac “dé
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Ncu ban chua bao g1 mo tudng minh sé¢ c6 duoe cude song tot hon,

Unlimited Power s¢ chi cho ban cich dé co cudc séng nhu y mudn va xiung
dang thu hudéng, thong qua mét linh vue khoa hoc mai giup phat huy thanh
tuu Xudt sdc cia ca nhan. Tac gia sé giup ban:

- Nhan ra ban thdt sw mong muén diéu gi
Kham pha 7 gid phong vé thanh céng

Tdi lap trinh cho tri ndo dé vuot qua ndi s¢ va ndi am anh

- Tao ra suw hoa hop ngay tic thi véi nhing nguoi lan ddu tién gap gd
56 hiru 5 chia khoa mang lai hanh phiic va thinh vuong

Unlimited Power la mét quyén sich mang tinh “cich mang” danh cho tri
nao, ting buoc hudng din ban phat huy t6i da nang luc cta ban than trong
khi van cam thay thoai mai va an tim vé tai chinh, rén kha ning lanh dao v

nuoi dudng long tu tin, ddc nhan tam va cé dugce su hop tac « [Trauone pat moc oo s
, TRUNG TAM THONG T1NT1
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